
LA RACINE “-MER-, MAR-” : LA MER

sortir hors de l’eau.

qui a un lien avec la mer.

se poser à la surface de l’eau.

personne qui navigue sur un bateau.

qui soigne grâce aux bienfaits du soleil
et de la mer

mouvement du niveau de la hauteur de
la mer sur une plage.

navire qui peut naviguer sous l’eau.

veste de marin sans ouverture sur le
devant.

grande étendue d’eau salée.

ce qui concerne la mer.

  Face à son optimist, Marceau a tout d’un marin d’eau douce, il n’ose quitter le quai pour s’asseoir à l’intérieur
de son bateau. Pourtant courageux, l’enfant habillé d’une marinière neuve saisit un bout (une corde), tire sur
celle-ci et ainsi gonfle la voile de vent, le navire s’élance alors et sort du port maritime.
Navigant sur une mer d’huile, il voit émerger à bâbord un corps gris. Est-ce un sous-marin ? Non, bientôt un
dauphin le rejoint et, devance le petit bateau. Soudain, le mammifère saisit dans sa gueule une partie d’une
corde qui traînait dans l’eau, et il se met à tirer le bateau qui semble s’envoler.
Marceau exulte, son navire file au-dessus des vagues, et la brise marine lui procure les bienfaits d’un soin
héliomarin. Où va-t-il amerrir ? Le Dauphin se dirige vers une plage, c’est marée basse, l’optimist pourra s’y
échouer. Le dauphin lâche la corde, se lève sur sa queue et salue. L’enfant éberlué, le remercie.

Lis ce texte.

4. Visionne ces 3 mots
sur Vocabul :

1. Surligne les 10 mots du texte ci-dessus qui contiennent la racine : -mer- ou mar-

2. Ecris les mots du texte que tu as surlignés en face de leur définition :

3. Colorie, dans les cases du tableau, que tu viens de compléter, celles des noms communs (5) en
rouge, celles des verbes (2) en bleu et des adjectifs (3) en vert :

6. Les contraires :
Lis ce texte puis réécris-le en remplaçant les mots en gras par leur contraire : (frugal : frugaux ; peu,
pauvre, rare, vide) – Attention, écris les verbes au présent de l’indicatif et accorde les mots.

Autrefois, la ressource de poissons en mer était abondante. Les bacs sur les bateaux étaient pleins d’espèces frétillantes.
Au marché, beaucoup de poissons étaient vendus aux touristes. Les pêcheurs étaient riches et les repas copieux.

Aujourd’hui, …………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......................

.................................................................................................................................................................................................................

5. Le préfixe é- , ex- : hors de
Complète les phrases de l’exercice à l’aide des mots suivants : excentrés, l’exode, éjectent, s’expatrier,
exportant.
L' ........................... des petits pêcheurs commence quand les poissons se font rares. Ils doivent partir
vers des endroits ..........................., loin de chez eux. Certains sont obligés de ........................... pour
pêcher dans d'autres pays. Malheureusement, les grandes entreprises ........................... les petits
pêcheurs en ........................... leurs énormes prises à l'étranger. La mer devient de plus en plus vide, et la
vie des pêcheurs change beaucoup.



LA RACINE “-MER-, MAR-” : LA MER

émerger sortir hors de l’eau.

maritime qui a un lien avec la mer.

amerrir
se poser à la surface de l’eau.

Un marin personne qui navigue sur un bateau.

héliomarin qui soigne grâce aux bienfaits du soleil
et de la mer

La marée mouvement du niveau de la hauteur de
la mer sur une plage.

Un sous-marin navire qui peut naviguer sous l’eau.

Une marinière veste de marin sans ouverture sur le
devant.

Une mer grande étendue d’eau salée.

marine ce qui concerne la mer.

  Face à son optimist, Marceau a tout d’un marin d’eau douce, il n’ose quitter le quai pour s’asseoir à
l’intérieur de son bateau. Pourtant courageux, l’enfant habillé d’une marinière neuve saisit un bout (une
corde), tire sur celle-ci et ainsi gonfle la voile de vent, le navire s’élance alors et sort du port maritime.
Navigant sur une mer d’huile, il voit émerger à bâbord un corps gris. Est-ce un sous-marin ? Non, bientôt un
dauphin le rejoint et, devance le petit bateau. Soudain, le mammifère saisit dans sa gueule une partie d’une
corde qui traînait dans l’eau, et il se met à tirer le bateau qui semble s’envoler.
Marceau exulte, son navire file au-dessus des vagues, et la brise marine lui procure les bienfaits d’un soin
héliomarin. Où va-t-il amerrir ? Le Dauphin se dirige vers une plage, c’est marée basse, l’optimist pourra s’y
échouer. Le dauphin lâche la corde, se lève sur sa queue et salue. L’enfant éberlué, le remercie.

5. Visionne ces 3 mots
sur Vocabul :

1. Surligne les 10 mots du texte ci-dessus qui contiennent la racine : -mer- ou mar-

2. Ecris les mots du texte que tu as surlignés en face de leur définition :

3. Colorie, dans les cases du tableau, que tu viens de compléter, celles des noms communs (5) en
rouge, celles des verbes (2) en bleu et des adjectifs (3) en vert :

6. Les contraires :
Lis ce texte puis réécris-le en remplaçant les mots en gras par leur contraire : (frugal : frugaux ; peu,
pauvre, rare, vide) – Attention, écris les verbes au présent de l’indicatif et accorde les mots.

Autrefois, la ressource de poissons en mer était abondante. Les bacs sur les bateaux étaient pleins d’espèces frétillantes. Au marché,
beaucoup de poissons étaient vendus aux touristes. Les pêcheurs étaient riches et les repas copieux.
Aujourd’hui, la ressource de poissons en mer est rare. Les bacs sur les bateaux sont vides d’espèces frétillantes. Au
marché, peu de poissons sont vendus aux touristes. Les pêcheurs sont pauvres et les repas frugaux.

4. Le préfixe é- , ex- : hors de
Complète les phrases de l’exercice à l’aide des mots suivants : excentrés, l’exode, éjectent, s’expatrier,
exportant.
L' exode des petits pêcheurs commence quand les poissons se font rares. Ils doivent partir vers des
endroits excentrés, loin de chez eux. Certains sont obligés de s’expatrier pour pêcher dans d'autres
pays. Malheureusement, les grandes entreprises éjectent les petits pêcheurs en exportant leurs
énormes prises à l'étranger. La mer devient de plus en plus vide, et la vie des pêcheurs change
beaucoup.

La racine latine « mer- ou mar-” est l’élément commun aux mots que tu as découvert dans ces
exercices. Elle sert à former des mots qui désignent des objets (une marinère), des adjectifs
(maritime), ou encore des verbes (émerger). 

Je retiens : 
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